Modlitby
pred najsvatejsou Eucharistiou

- sv. Frantisek z Assisi
Pane, urob ma nastrojom svojho pokoja.
Daj, aby som vnasal lasku, kde panuje nenavist;
odpustenie, kde sa mnozia urazky;
jednotu, kde vldadne nesvornost.
Daj, aby som prinasal pravdu tym, ¢o bludia;
vieru tym, ¢o pochybuju;
nadej tym, €o si zufaju;
svetlo tym, co tapu vo tmach;
radost tym, ¢o smutia.
Pane, daj, aby som sa snazil skor potesovat inych, neZ aby
mna potesovali;
skor chapat inych, nez aby mna chapali;
skor milovat inych, nez aby mna milovali.
Pretoze len ked ddvame — nadobudame;
len ked' zabudame na seba — nachadzame seba samych;
len ked odpustame — dostava sa nam odpustenia;
len ked odumierame sebe — povstavame k vecnému Zivotu.
Amen.

- sv. Terézie z Lisieux
Nekonecny Boze, nau¢ ma povolaniu lasky!
Preto si zelam a prosim:

-moje myslienky nech su laskou,

-moje micanie nech je laskou,

-moje modlitby nech su laskou,

-moje prace nech su laskou,

-moje utrpenie nech je laskou,




-moje obete nech su laskou,

-moja pokora nech je laskou,

-moje sebazapieranie nech je laskou,
-moOj odpocinok nech je laskou,
-moja l'utost nech je laskou,

-cely moj zivot nech je laskou,

-moje umieranie nech je laskou.

O, mdj Boze, daj mi Gsta lasky,

6, moj Boze, daj mi oCi lasky,

6, m@j Boze, daj mi ruky i nohy lasky,
Premen ma celu v lasku.

Amen.

- sv. Pater Pio

Zostar so mnou, Pane, lebo potrebujem Tvoju pritomnost,
aby som na Teba nezabudol. Ty dobre vie$, ako I'ahko Ta
opustim.

Zostan so mnou, Pane, lebo som slaby a potrebujem Tvoju
silu, aby som neupadal tak casto.

Zostan so mnou, Pane, lebo Ty si moj Zivot a bez Teba mi
chyba horlivost.

Zostan so mnou, Pane, lebo Ty si moje svetlo a bez Teba sa
topim v tmach.

Zostan so mnou, Pane a ukaz mi svoju volu.

Zostan so mnou, Pane, aby som pocul Tvoj hlas a nasledoval
Ta.

Zostan so mnou, Pane, lebo vel'mi tuzim milovat Ta a zostat
v Tvojej spolocnosti.

Zostan so mnou, Pane, ak chces, aby som Ti zostal verny.




Zostan so mnou, JeZiSu, lebo v tejto noci Zivota Ta velmi
potrebujem.

Daj, aby som Ta poznal, ako Tvoji uéenici pri lamani chleba,
aby eucharistické spolocenstvo bolo pre mna svetlom, ktoré
rozptyluje temnoty silou, ktora ma podopiera a jedinou
radostou mojho srdca. Ziadam si dar Tvojej pritomnosti.

Zostan so mnou, Pane, len Teba jediného hladam, Tvoju
lasku, milost, volu, srdce, Tvojho Ducha, lebo Ta milujem a
neZiadam za to ind odmenu, neZ aby som Ta miloval este viac.
Laskou pevnou, praktickou, z celého srdca tu na zemi a este
dokonalejsie po celt ve¢nost.

Amen.

- sv. Frantisek Salesky

Pane, ty viesS lepsie ako ja, ze zo dna na den starnem a
jedného dna budem stary.

Chran ma pred myslienkou, Zze musim pri kazdej prilezitosti a
ku kaZdej téme nieco povedat.

Naué¢ ma, aby som bol rozvainy a ochotny pomahat, ale aby
som pri tom nevrtal a nerozkazoval.

Nauc¢ ma, aby som dokazal mlcky znasat svoje choroby
a tazkosti.

Pomo6z mi, aby som bol, ako je to len mozné, laskavy. Stary
mrzut je korunné dielo diablovo.

Nauc¢ ma u inych odhalovat nec¢akané schopnosti a daj mi
krasny dar, aby som tiez dokazal zmienit sa o nich.

Nechcem si staZovat, ale tebe, Pane, to hovorim, Ze sa bojim
staroby. Je mi tak, ako keby som sa musel rozlucit, nemoiem
zastavit cas.

Ale ty, Pane, hovoris: , Kto veri vo mna, tomu narastu kridla
ako orlovi."




Daj mojmu srdcu silu, aby som prijal zivot tak, ako ho ty
riadis. Nie mrzuto, nie l'Gtostivo, nie so skleslou naladou, nie
ako odchadzajuci, ale ako vd'acny a pripraveny ku vSetkému,
k comu ma ty esSte povolas.

A k tomu mi daj vsetku silu srdca.

Amen.

- Matka Tereza z Kalkaty
Pane,

chces moje ruky,

aby som stravila tento den

pomadhajuc chudobnym, chorym a tym, c¢o to potrebuju?
Pane, dnes ti davam svoje ruky.

Pane,

chces moje nohy,

aby som stravila tento den

navstevujuc vSetkych tych, ¢o potrebuju priatela?
Pane, dnes ti davam svoje nohy.

Pane,
chces moj hlas,
aby som stravila tento den rozpravajuc sa s tymi,
co potrebuju laskavé slova?

Pane, dnes ti davam svoj hlas.

Pane,

chces moje srdce,

aby som stravila tento den

milujuc kazdého cloveka iba preto, ze je clovekom?
Pane, dnes ti davam svoje srdce.



Amen.

Papez FrantiSek
,MOj JeziSu, verim, ze si v NajsvatejSej oltarnej sviatosti
skutocne pritomny. Milujem ta nadovsetko a moja dusa tuzi po
tebe. KedZe ta teraz nemé6Zem prijat sviatostne, prid do méjho
srdca aspon duchovne. A pri tvojom prichode ta objimam
a celkom sa s tebou spajam. Nedovol, aby som sa niekedy
odlucil od teba.”




